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I.    ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе. 
Программа учебного предмета «Специальность» по виду инструмента «флейта», 

далее - «Специальность (флейта)», разработана на основе и с учетом федеральных 
государственных требований к дополнительной предпрофессиональной 
общеобразовательной программе в области музыкального искусства «Духовые и ударные 
инструменты».  

Учебный предмет «Специальность (флейта)» направлен на приобретение 
обучающимися знаний, умений и навыков игры на флейте, получение ими 
художественного образования, а также на эстетическое воспитание и духовно-
нравственное развитие ученика.  

Выявление одаренных детей в раннем возрасте позволяет целенаправленно 
развивать их профессиональные и личные качества, необходимые для продолжения 
профессионального обучения. Программа рассчитана на выработку у обучающихся 
навыков творческой деятельности, умения планировать свою домашнюю работу, навыков 
осуществления самостоятельного контроля за своей учебной деятельностью, умения 
давать объективную оценку своему труду, формирования навыков взаимодействия с 
преподавателем.  
Срок реализации учебного предмета «Специальность (флейта)» 1 год.  

Формы и режим занятий. 

Основной формой учебной и воспитательной работы в классе флейта является 
индивидуальный урок (1,5 академических часа в неделю).  

Для успешного обучения необходимы наличие инструмента и регулярные 
домашние занятия. 

 
Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного 
учреждения на реализацию учебного предмета «Специальность (флейта)»: 

     
                                                Таблица  

Срок обучения 1 год 

Максимальная учебная нагрузка 1,5 ч. 

Количество часов на аудиторные занятия 51 ч. 

 

Форма проведения учебных аудиторных занятий:  
индивидуальная, рекомендуемая продолжительность урока – 30 минут.  
Индивидуальная форма занятий позволяет преподавателю лучше узнать ученика, его 
музыкальные возможности, способности, эмоционально-психологические особенности.  
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Особенности организационного образовательного процесса в    условиях   перехода на 
дистанционное обучение. 
 

Общение между учащимися и педагогом происходит удаленно посредством телефонной 
связи, ресурсов и сервисов сети Интернет: 
- электронная почта, сообщения в социальной сети VK позволяют учащемуся списываться 
с педагогом, задавая вопросы и получая ответы, обсуждая организационные моменты; 
- мессенджер WhatsApp -обеспечивает текстовой чат, передачу файлов, позволяет 
обращаться в режиме реального времени. 
Уроки проводятся в соответствии с расписанием онлайн занятий, утвержденных приказом 
по учреждению. Ученик проигрывает домашнее задание и отправляет файл 
преподавателю. Преподаватель прослушивает, пишет комментарии, дает новое задание с 
учетом ошибок. При необходимости преподаватель проигрывает произведения, нужные 
такты и отсылает файл ученику, указав на неточности. 

 
Цель и задачи учебного предмета «Специальность (флейта)»  

Цель:  
развитие музыкально-творческих способностей учащегося на основе 

приобретенных им знаний, умений и навыков, позволяющих воспринимать, осваивать и 
исполнять на флейте произведения различных жанров и форм в соответствии с 
программными требованиями, а также выявление наиболее одаренных детей в области 
музыкального исполнительства на флейте и подготовки их к дальнейшему поступлению в 
образовательные учреждения, реализующие образовательные программы среднего 
профессионального образования по профилю предмета. 

Задачи:  
- развитие интереса и любви к классической музыке и музыкальному творчеству; 
- развитие музыкальных способностей: слуха, памяти, ритма, эмоциональной 

сферы, музыкальности и артистизма; 
- освоение музыкальной грамоты как необходимого средства для музыкального 

исполнительства на флейте; 
- овладение основными исполнительскими навыками игры на флейте; 
- обучение навыкам самостоятельной работы с музыкальным материалом, чтение с 

листа нетрудного текста; 
- приобретение детьми опыта творческой деятельности и публичных выступлений;  
- формирование у наиболее одаренных выпускников осознанной мотивации к 

продолжению профессионального обучения. 
Обоснование структуры программы учебного предмета «Специальность (флейта)».  

Обоснованием структуры программы являются  ФГТ, отражающие все аспекты 
работы преподавателя с учеником.  
Программа содержит  следующие разделы: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 
предмета;  

 распределение учебного материала по годам обучения; 
 описание дидактических единиц учебного предмета; 
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 требования к уровню подготовки обучающихся;  
 формы и методы контроля, система оценок; 
 методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 
«Содержание учебного предмета». 

Методы обучения  
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения:  
- словесный (рассказ, беседа, объяснение);  
- наглядный (наблюдение, демонстрация);  
- практический (упражнения воспроизводящие и творческие). 
 

Описание материально-технических условий реализации учебного предмета 
Материально-техническая база образовательного учреждения должна 

соответствовать санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.  
Учебные аудитории для занятий по учебному предмету «Специальность (флейта)» 

должны иметь площадь не менее 9 кв.м и звукоизоляцию. В образовательном учреждении 
создаются условия для содержания, своевременного обслуживания и ремонта 
музыкальных инструментов. 

 
 

II.  Содержание учебного предмета 

 Виды внеаудиторной работы:  
- самостоятельные занятия по подготовке учебной программы; 
- подготовка к контрольным урокам, зачетам и экзаменам; 
- подготовка к концертным, конкурсным выступлениям; 
- посещение учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов,  
музеев и др.);  
- участие обучающихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской 
деятельности образовательного учреждения и др. 

 

 

 

Годовые требования  

Аудиторные занятия  1,5 часа  в  неделю  
Учитывая возрастные и индивидуальные особенности обучающихся на флейте в 

подготовительном классе рекомендуется обучение на блокфлейте. 
За учебный год учащийся должен сыграть экзамен во втором полугодии. 

Образовательное учреждение может планировать в конце учебного года переводной зачет. 
 
 



7 
 

 
Примерный репертуарный список 
Упражнения и этюды 
Пушечников И. Школа игры на блокфлейте. М., 2004 
Кискачи А. Школа для начинающих. Т. I.  М., 2007 
Хрестоматия для блокфлейты. / Составитель И. Оленчик. М., 2002 
 
Пьесы 
Хрестоматия для блокфлейты / Составитель Оленчик. М., 2002: 
Оленчик И. Хорал  
Русская народная песня «Зайка» 
Русская народная песня «Во поле береза стояла» 
Русская народная песня «Ах, вы, сени, мои сени» 
Украинская народная песня «Ой джигуне, джигуне» 
Чешская народная песня «Аннушка» 
Русская народная песня «Сидел Ваня» 
Моцарт В. Аллегретто 
Калинников В. Тень-тень 
Чешская народная песня «Пастушок» 
Пушечников И. Школа игры на блокфлейте. М., 2004 

Пушечников И. Дятел 
Витлин В. Кошечка 
Пушечников И. - Крейн М. Колыбельная песня 
Кабалевский Д. Про Петю 
Майзель Б. Кораблик 
Кискачи А.– Школа для начинающих. Ч. I  
Русская народная песня «Про кота» 
Русская народная песня «Как под горкой» 
Белорусская народная песня «Перепелочка» 
Русские народные песни: 
«Во саду ли, в огороде» 
«Во поле береза стояла» 
«На зеленом лугу» 
«Ходит зайка по саду» 
«Дровосек» 
  Туркина Е. Флейта. Первые шаги. С-Пб, 2004 
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III.  МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ                                                            
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО       ПРОЦЕССА 

 
 

Методические рекомендации педагогическим работникам 
  В работе с учащимся преподаватель должен следовать принципам 

последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. 
  Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному и учитывать 

индивидуальные особенности ученика: физические данные, уровень развития 
музыкальных способностей.  

  Необходимым условием для успешного обучения на флейте является формирование 
у ученика уже на начальном этапе правильной постановки губ, рук, корпуса, 
исполнительского дыхания.  

  При работе над техникой необходимо давать четкие индивидуальные задания и 
регулярно проверять их выполнение. 

 В учебной работе также следует использовать переложения произведений, 
написанных для других инструментов или для голоса. Рекомендуются переложения, в 
которых сохранен замысел автора и широко использованы характерные особенности 
флейты.  

 В работе над музыкальными произведениями необходимо прослеживать связь 
между художественной и технической сторонами изучаемого произведения. 

Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся 
1. Самостоятельные занятия должны быть регулярными и систематическими.  
2. Периодичность занятий: каждый день. 
3. Количество часов самостоятельных занятий в неделю: от двух до четырех.  
Объем самостоятельной работы определяется с учетом минимальных затрат на 

подготовку домашнего задания с учетом параллельного  освоения детьми программы 
основного общего образования, а также с учетом сложившихся педагогических традиций в 
учебном заведении и методической целесообразности.  

4. Ученик должен быть физически здоров. Занятия при повышенной температуре 
опасны для здоровья и нецелесообразны, так как результат занятий всегда будет 
отрицательным.  

5. Индивидуальная домашняя работа может проходить в несколько приемов и 
должна строиться в соответствии с рекомендациями преподавателя по специальности. 
Ученик должен уйти с урока с ясным представлением, над чем ему работать дома. Задачи 
должны быть кратко и ясно сформулированы в дневнике. 

           Содержанием домашних заданий могут быть: 
   упражнения для развития звука (выдержанные ноты); 
   работа над развитием техники (гаммы, упражнения, этюды); 
  работа над художественным материалом (пьесы или произведение крупной 

формы); 
   чтение с листа. 
6. Периодически следует проводить  уроки, контролирующие ход домашней работы 

ученика.  
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7. Для успешной реализации программы «Специальность (флейта)» ученик должен 
быть обеспечен доступом к библиотечным фондам, а также аудио- и видеотекам, 
сформированным по программам учебных предметов.  

 
IV. СПИСКИ РЕКОМЕНДУЕМОЙ НОТНОЙ И МЕТОДИЧЕСКОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 
 
1. Список нотной литературы 
1. Десять пьес русских композиторов: перелож. А.Семенова. М.,1962 
2. Легкие пьесы для флейты и фортепиано. Педагогический репертуар для учащихся 1-2 

классов ДМШ / сост. П.Тимоха. Киев,1972 
3. Легкие пьесы для флейты и фортепиано/ сост. П.Тимоха М, 1968  
4. Пьесы для флейты и фортепиано. М., 1950 
5. Пьесы для флейты и  фортепиано. М., 1971 
6. Пять пьес русских композиторов/ перелож. М.Трибуха. М., 1959 
7. Платонов Н. Школа игры на флейте, М., 1978 
 8. Платонов Н. Школа игры на флейте. М., 1964  
 

2. Список методической  литературы 

1. Апатский В.Н. О совершенствовании методов музыкально-исполнительской подготовки./ 
Исполнительство на духовых инструментах. История и методика. Киев, 1986. С.24-39; 1983. 
Вып. 4. С. 6-19 

2. Апатский В.Н. Опыт экспериментального исследования дыхания и амбушюра 
духовика. /Методика обучения игре на духовых инструментах. Вып. 4. М., 1976. С.11-31. 

3. Барановский П., Юцевич Е. Звуковысотный анализ свободного мелодического строя. Киев, 
1956 
5. Володин А. Роль гармонического спектра в восприятии высоты и тембра звука /. 
Музыкальное искусство и наука. Вып. 1. М., 1970. С. 11-38 
6. Володин А. Вопросы исполнительства на духовых инструментах. Сб. тр. Л., 1987. 
С.96. 
7. Гарбузов Н. Зонная природа тембрового слуха. М., 1956 
8. Григорьев В. Некоторые проблемы специфики игрового движения музыканта-
исполнителя /Вопросы музыкальной педагогики. Вып. 7, М.,  1986. С. 65-81 
9. Диков Б. О дыхании при игре на духовых инструментах. М.,1956 
10. Зис А.Я. Исполнительство на духовых инструментах (история и методика). Киев, 1986 
11. Исполнительство на духовых инструментах и вопросы музыкальной педагогики. 
Сборник трудов. Вып. 45. М., 1979 
12. Комплексный подход к проблемам музыкального образования. Сборник трудов. М., 
1986  
13.Логинова Л.Н. О слуховой деятельности музыканта-исполнителя. Теоретические 
проблемы. М., 1998 
14.Работа над чистотой строя на духовых инструментах (методические рекомендации ). 
Минск, 1982 
15.Современное исполнительство на духовых и ударных инструментах. Сборник трудов. 
Вып. 103, М., 1990 
16.Теория и практика игры на духовых инструментах. Сборник статей. Киев, 1989 
17.Усов Ю.А. История отечественного исполнительства на духовых инструментах. М., 1986 
18. Федотов А.А. Методика обучения игре на духовых инструментах. М., 1975  
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